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Ca Intitulé Détails des Contenus Durée
s Contexte Introduction générale au numérique (exemples d’usages pratiques, matériel et 0,5H
,w_m vocabulaire)
r Usages initiaux | 11. Internet - fonctionnement et outils de navigation web : réaliser une 05H
E recherche, comprendre et utiliser les résultats de la recherche
o Messagerie 12. Internet - fonctionnement des emails : création et gestion d'une boite mail 1H
._@.. 48. Internet - envoyer, recevoir, gérer ses emails
& Données 50. Organiser, explorer et partager des contenus numériques : gestion des 2H
M Numériques dossiers, téléchargement, envoi des pieces jointes
e Photos 53. Photo numérique : usages courants (prise de vue, réglages) 2H
@ Numériques 54. Classer, gérer et partager ses photos
H!Ch 55. Images : gérer ses photos en ligne
ﬁip;y”sdepiﬁg'ﬂ Communication | 14. Découverte des outils de messagerie instantanée (tchat) 1H
_ Réseaux Sociaux | 5- Découvrir les réseaux sociaux : définition, fonctionnement 1H
= Sécurité 2. Les conduites a risque et les bons usages du numérique : les spams, les sites 1H
ﬁ sécurisés, les paiements en ligne
s=—=a 54. Mot de passe ; Naviguer en sécurité,
eCommerce 119. Internet : déposer une annonce sur Le Bon Coin ou autre site de petites 1H
arﬁgg;;{gs}:" annonces
28. Les paiements en ligne
Total
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